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Elsakerhet for montorer

Elektrisk sp&nning kan finnas som ett statiskt tillstdnd mellan tvé poler i ett
batteri, eller mellan ett moln och marken innan ett &sknedslag eller mellan en
solpanels + och - kabel. Fér att strom skall bdrja vandra mellan polerna krévs en
sammanldnkning, en sluten krefs.

Det mest grundl&dggande i elsdkerhet ar att: DU SKALL INTE BLI DEN LANKEN.

| solcellsanldggningar arbetar vi med spdnningsnivéer p& upp emot 1000 V
eller mer alltsd etft valdigt hogt tryck av elektrisk laddning. Vid 1000 V gér
gransen mellan hégspénning och Idgspdnningsanldggningar. Vid
hogspdanningsolyckor dver 1000 volt, dverférs stora energimdngder under en
brdkdel av en sekund, medan det vid Idgsp&nningsolyckor, under 1000 V, krdvs
flera sekunders stromgenomgdng for skador.

Det &r viktigt att skilia mellan stromstot, stromgenomgdng och ljusbdge.
Stromstdt kan uppstd genom statisk elektricitet t ex uppladdning genom att g&
p& heltdckningsmatta och sedan urladdas genom att ta i ett metallhandtag
eller d& du under montage Idgger handen pd en solpanel och samtidigt héller
i taket. Detta drinte farliga nivder men du kan bli dverraskad, tappa ndgot
och ddarigenom skada ndgon annan eller mojligtvis trilla.

Ljusbage

Liusbdge uppstdr ndr luftens
gaser bryts ned och joniseras
till ett plasma som kan nd
temperaturer pd& éver 4 000
°C och kan darfér orsaka
svara bréannskador. Ljusbagar
kan uppstd i
solcellsanlaggningar ifall
oisolerade + och — kablar
kommer for néra varandra
eller ifall du kopplar isar
kontakter som ar anslutna till
last - alltséd sammankopplade med pdslagen véxelriktare.
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Bryt alltid forst AC-brytaren och darefter
DC-brytaren pd véxelriktaren dé du skall
arbeta i solcellsanldggningen.

Ljusbdgar kan uppstd pd tva satt i en solcellsanldggning. Mellan plus och
minuskablar seriellt eller parallellt -

Seriella
ljusbagar
XN
o DC
Parallell == b L e
ljusbage == o AC

De seriella ljusb&garna ér vanligast dd de till exempel uppstér av att kontakter
kopplas isdr under last. Dessa ljusbdgar gar att f& stopp pd genom att separera
plus och minuskabeln I&ngre ifrdn varandra. De parallella ljusbdgarna ér
farligare d& de kan uppstd vid mer svardtkomliga stéllen och dér kommer att
fortsGtta sd lénge solcellerna ér belysta.

Urladdning av vaxelriktare

D& du bryter en véxelriktare bor du alltid vénta ndgra minuter for att
kondensatorerna i vaxelriktare ska hinna ladda ur sig. Annars finns risk for att
det uppstar ljusbdgar dé du kopplar 16s dc kablarna.

Varning!

Vaxelriktaren far ej hanteras eller vidroras inom 5 minuter fran att man
avlagsnat PV-kablaget och natspanning, kondensatorerna kan innehalla
spanning dven efter avlidgsnat kablage.
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Stromgenomgadng

Luftledning ;
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Vid stromgenomgdng
utji@mnas
potentialskilnaden i
allménhet mellan det
stromférande foremdlet
(ingdng) och jord

Utstralad % (utgdng), men det kan
energl _ T T £ vara svart att avgéra vad
A S 16000x100=1,6 MW g som fakfiskt dr in-
Z respektive utgdng ndar

7N kroppen blir en del av
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b d v
~J s
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) e gdr vanligen mellan hand
Spanning 0 volt o .
Jord och fot eller fran hand fill
hand.

Strommen foljer i stort sett minsta motstdndets véig genom kroppen ddr olika
vavnader har olika elektriskt motstdnd. Strommen foljer darfor i allmdanhet stérre
blodkarl, nerver och muskler. Men strdmmens vag dar ocksé avhangig hur stor
yta som utsatts och kan gd fram genom skelettet. Strommen tar darfér inte
alltid den kortaste vaigen mellan in- och utgdngséppningarna och kan
dessutom dela sig och férenas flera gdnger genom kroppen beroende pd
vilken resistens strommen moter pd sin vag genom kroppen.
Varmeutvecklingen blir som hégst ddr det elektriska motstdndet dr som storst t
ex huden ddar det kan uppstd brénnskador. Ar huden fuktig minskar
hudmotstdndet och de ytliga brénnskadorna blir smd, men med djupa
vavnadsskador som féljd i synnerhet nér strdmmen maoter skelettet som har
hogt elektriskt motsténd.

Om huden blir fuktig minskar resistansen kraftigt. Detta medfor att dven eni
vanliga fall ofarlig spdnning kan orsaka livsfarliga stréomstyrkor genom kroppen.
Darfor krévs mycket stor aktsamhet, nédr man sysslar med elektricitet utomhus.

Hur mycket tal vi?

En hand som hdéller om en koppartrdd kan f& k&nselreaktioner redan vid s&
I&dga stromstyrkor som 1 mA. Dessa strommar &r mer irriterande an farliga. D&
stromstyrkan uppgdr till 10-15 mA paverkas underarmens muskler med kramp
s att man inte kan "sldppa taget”.

En allvarlig foljd av dnnu hdgre strommar genom kroppen ar s.k. hjartfimmer.
Detta innebdr att musklerna i hjartat drar ihop sig och slappnar av
oregelbundet i férhdllande till varandra. Hjértats pumpande effekt blir
ddrigenom obetydlig.
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Blodcirkulationen férsvagas 80 mA
och syresattningen fill

kroppens vavnader blir

stérd, dven om andningen

till att boérja med fungerar
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Vid paverkan | mer an 0.5
tili 1 sekund — omedelbart
dodande.

normalt. Efter cirka 3-4 min 30 mA Oregelbunden hjértverk-
skadas hjarnans kansligare mawnfmrwd-

delar.

Hjartats kanslighet fér
likstrom (det vi har och gora
med i en solcellsanl&dggning

. .. . » 15 mA Muskelkramp — hand som
innan vaxelriktaren) ar haller i stromfdrande fore-
mycket mindre an for i >\ mal kan inte ppnas.
véxelstrém. Vid likstrém (L )
reagerar nervsystemet Q\B &
frdmst vid strommens g
tillkoppling eller dkning. /
0,5 mA Ej markbart.
Hurméanniskan reagerar pa strom.

Vad ar speciellt med solceller och elsakerhet?
Det finns n&gra faktorer som ar speciella dd vi arbetar med solceller som vi
behdver ténka pd ur elsdkerhetssynpunkt.

Vi arbetar med hég spdnning, uppemot 1000V
Installationerna goérs pd tak och utomhus och dérfér behdver vi ta hdnsyn till
att vind och regn pdverkar och behdver tas hdnsyn fill ur
elsdkerhetssynpunkt under arbetet.

Solceller producerar spdnning sd Iénge det ar ljust.
P& likstromssidan i anléggningen (vid panelerna
och strangkablarna) gdér det alltsd inte att géra det
spdnningslost vid arbete utan vi behover sténdigt
vara aktsamma hur vi hanterar kablar och stradngar
for att undvika ljusbagar.

Vi arbetar med likstrom och liksp&nning. Vilket gor
att risken att fastna och inte kunna sléppa
spdnningsférande delar ar dnnu storre.
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Likstrom

Likstrom &r en konstant spdnning vilket ger en strom i en rak linje. Likstrom har
déarmed en stérre formdaga att bygga ljusbdgar som inte gér att bryta utan att
separera + och -. Eftersom likstrdmmen inte blir avbruten genom att vaxlia
polaritet kan den hoppa I&nga strédckor och pé sd satt bygga dessa ljusbdgar
med kraftig varmeutveckling.

Vaxelstrom har en frekvens pd 50 Hz vilket innebdr att strommen passerar noll
tv& gdnger i varje cykel, dvs strommen passerar noll 100 gdnger per sekund,
vilket gor det ndgot Iattare att & bort personen frain det stromférande
foremdlet. DGremot upplever man obehag redan vid smd stréommar (0,5 mA),
vid 10 -15 mA uppstdr kramper och vid 40-50 mA &r risken mycket stor for
hjartflimmer.

Eftersom vaxelstrom vaxlar polaritet och dérmed “bryter strommen” tvd génger
i samma cykel uppstdr inte ljusbdgar pd samma sétt som vid likstrom.

Arligen anméils drygt 300 elolyckor till Elséikerhetsverket. Olyckor skall anméias
som arbetsplatsolyckor till arbetsmiljoverket. Olyckor mdste inte rapporteras fill
ElsGkerhetsverket men ar bra for att 6ka kunskapen om elsdkerhet.

Vad ska vi tanka pa?

e Felaktig hantering av dc-kablage kan orsaka bréannskador, fallskador,
nervskador och doéd.

e HAll aldrig i tvé oisolerade kablar samtidigt.

e Mat ej spdnning pd okontakterade kablar.

e Tank pd att spdnningssatt kabel kan ha potentialskillnad mot jord och kan
ladda ur mot jord. Du kan séledes bli del av en sluten krets om du hdller i en
oisolerad kabel och rér vid ndgot som dr jordat.
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